
ГАПОУ МО «Кольский медицинский колледж»

Протокол № 2

общего собрания членов ССК «Гиппократ» ГАПОУ МО «Кольский медицинский колледж»

Секретарь собрания:

Островидов Арсений Николаевич,

студент 30 гр. специальность «Сестринское дело»

Участники:

Члены ССК «Гиппократ»

в количестве 204 человека.

Преподаватели физической культуры

Стриженков В.А., Обросков А.А.

Повестка заседания:

1 .Рассмотреть и утвердить план работы клуба на 2023 - 2024 учебный год.

2. Рассмотреть и утвердить отчёт работы клуба за 2022 - 2023 учебный год.

06.06. 2023г.

Ход заседания:



1. Рассмотрен план работы клуба на 2023 - 2024 учебный год.

№ 
п/п

Мероприятие Сроки 
проведения Участники мероприятия

Информационно-организационная работа

1

Анализ опыта работы СПО России по проблемам 
физкультурно-массовой и спортивно - 

оздоровительной работы
Сентябрь Стриженков В.А.. Обросков А.А.

2

Составление плана работы клуба на 2021 -2022 у.г. 
Составление графика и время проведения вне 

учебных занятий.
Сентябрь Стриженков В.А. Обросков А.А.

3

Утверждение кандидатуры членов клуба подавших 
заявления о вступлении в студенческий 

спортивный клуб «Гиппократ». Утверждение 
кандидатуры председателя Президиума клуба, 

секретаря клуба, руководителя клуба. Утверждение 
плана работы клуба на 2020 -2021 у.г.

Октябрь Стриженков В.А. Обросков А.А. 
Кандидаты и члены клуба

4

Установление (продление) связей с внешними 
организациями -заинтересованными сторонами - 
Комитетом по физической культуре и спорту г. 

Апатиты

В течение года Стриженков В.А.

Методическая работа

1

Оформление информационного стенда 
«Нормативы ГТО». Беседы у информационного 

стенда. Тема: «Нам со спортом по пути - ГТО ждёт 
впереди»

Февраль-Май Стриженков В.А.

Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа

1
Спортивно-оздоровительное мероприятие. 
«Спортивно-экологическая акция» посвящённая 
Всероссийскому физкультурно-спортивному

Сентябрь Обросков А.А Стриженков В.А 
ЧленыССК «Гиппократ»



комплексу «Готов к труду и обороне»

2

Проведение отборочного турнира по настольному 
теннису для участия команды в региональных 
соревнованиях 60 Спартакиады студентов по 
настольному теннису

Октябрь Стриженков В.А. Обросков А.А 
Члены ССК «Гиппократ»

3
Участие в региональных соревнованиях 59 
Спартакиады студентов Сентябрь - Май Стриженков В.А..Обросков А.А

Члены СК «Гиппократ»

4

Участие в региональном этапе XVII Всероссийской 
акции «Спорт - альтернатива пагубным 
привычкам»

Март Стриженков В.А. Члены СК 
«Гиппократ»

5

Организация и проведение соревнований по 
гиревому спорту (рывок гири) среди студентов 
ГАПОУ МО «Кольский медицинский колледж», 
посвящённых Дню защитника Отечества

Февраль Обросков А.А Стриженков В.А. 
Члены ССК «Гиппократ»

6

Участие в подготовке и проведению смотра- 
конкурса строя и песни посвящённого Дню 
защитника Отечества.

Февраль Обросков А.А Члены ССК 
«Гиппократ»

7

Организация и проведение турнира по настольному 
теннису среди студентов ГАПОУ МО «КМК», 
посвященный Международному женскому дню 8 
марта

Март Члены ССК «Гиппократ»

8

Организация и проведение соревнований «Силовой 
марафон» среди студентов ГАПОУ МО «Кольский 
медицинский колледж», посвящённого 
празднованию 77-й годовщины Победы в Великой

Апрель-Май Стриженков В.А. Члены ССК 
«Гиппократ»



Отечественной войне

Проголосовали: «За» 204 чел. «Против» 0 чел. «Воздержались» 0 чел.

2. Рассмотрен отчёт работы клуба за 2022 - 2023 учебный год.

Уровень образовательной
организации

Муниципальный уровень Региональный уровень Федеральный уровень

Организация и проведение
отборочного турнира по
настольному теннису для участия 
команды в региональных
соревнованиях 59 Спартакиады 
студентов по настольному теннису 
(Приказ №207 от 05.10.22 г.) 
Участие приняли шесть студентов. 
Сапожников Георгий 1 место 
группа 42 специальность
«Сестринское дело», Шумков 
Кирилл 2 место группа
специальность «Сестринское дело» 
Аверин Андрей 3 место группа 32 
специальность «Сестринское дело»

Организация и проведение
соревнований по скипингу
«Весёлая скакалка» среди
студентов ГАПОУ МО «Кольский 
медицинский колледж»
специальность «Акушерское дело» 
(Приказ № 183 от 20.09.22г.) В 
соревнованиях участвовало 20

Участие в XXI " Хибинском 
спортивном фестивале" 21.10.22 
г. - 28.10.22 г. Подготовка и
участие женской команды по 
волейболу. 
https://kolamed.ru/novosti-i-zhizn- 
kolledzha/uspekh-nashikh- 
volejbolistok Итог (1 место)
(диплом)

23.03.23г. Участие команды 
юношей в первенстве филиала 
МАГУ по стритболу (баскетбол 
3+3). От нашего коллежа 
выступила команда юношей в 
составе: Сапожников Григорий 
гр.42, Шумков Кирилл гр.42, 
Кулагин Савелий гр.40. Команда 
заняла второе место, (диплом) 
https://www.hibiny.com/apatity/ne 
ws/item-v-apatitskom-filiale-magu- 
proshlo-pervenstvo-po-stritbolu- 
285796/

Участие сборной команды
юношей в Спартакиаде студентов 
профессиональных 
образовательных организаций
Мурманской области по
настольному теннису. 01.10.22г. 
https ://kolamed.ru/smi-o- 
nas/studenty-murmanskoj -oblasti- 
opredelili-silnejshikh-v-nastolnom- 
tennise Сапожников Георгий 
(гр.42), Шумков Кирилл (гр.42) 
Итог (Командное 3 место) 
(Диплом)

Участие сборной команды
девушки в Спартакиаде
студентов профессиональных
образовательных организаций
Мурманской области по
настольному теннису. 01.10.22г. 
https://kolamed.ru/smi-o- 
nas/studenty-murmanskoj -oblasti- 
opredelili-silnejshikh-v-nastolnom- 
tennise Санюк Ирина (30 гр.) Итог

Участие во Всероссийском онлайн 
конкурсе. Номинация «Я выбираю 
здоровый образ жизни». Тема 
работы: «Гигиена — подруга
здоровья» «Центр современных 
образовательных технологий»
https://xn-j 1 aaidmgm.net/ 
Трапезникова Ирина 4 курс, 42 
группа специальность «Сестринское 
дело» Диплом 2 степени №АЖ 
6729 от 24.10.22 г.

Участие во Всероссийском онлайн 
конкурсе. Номинация «Я выбираю 
здоровый образ жизни». Тема 
работы: «Скандинавская ходьба - 
спорт доступный каждому» «Центр 
современных образовательных
технологий» https://xn-
j 1 aaidmgm.net/ Будигай
Мария 3 курс, 35 группа 
специальность «Лечебное дело» 
Диплом 2 степени №АЖ 6800 от 
02.11.22 г.

https://kolamed.ru/novosti-i-zhizn-kolledzha/uspekh-nashikh-volejbolistok
https://www.hibiny.com/apatity/ne
://kolamed.ru/smi-o-nas/studenty-murmanskoj
https://kolamed.ru/smi-o-nas/studenty-murmanskoj
https://xn-j
aaidmgm.net/
https://xn-
aaidmgm.net/


студентов. Итог: 1 место - группа 
46, 2 место - группа 26, 3 место - 
группа 16, 4 место — группа 36

Участие команд в соревнованиях 
по скипингу «Весёлая скакалка» 
среди студентов ГАПОУ МО 
«Кольский медицинский колледж» 
специальность «Сестринское дело» 
(Приказ №319 от 27.12.22 г.) 
23.01.2023г. - 27.01.2023г. В
соревнованиях участвовали
двенадцать команд. Количество 
студентов 110 человек (Группы 
19,28,32,29,10,27,20,30,11,13,21,22) 
Итоги: I место - 21 группа, II место 
-19 группа, III место - И группа. 
Лучший личный результат показал 
Соломаха Богдан 21 гр., с 
результатом 230 прыжков.

01.02.2023г. - 21.02.2023 г. Участие 
студентов в соревнованиях по 
гиревому спорту среди студентов

колледжа. Мероприятие в плане 
колледжа) В соревнованиях 
приняли участие 47 студентов всех 
курсов и специальностей, в 10 
весовых категориях. Абсолютными

ГАПОУ МО «Кольский
медицинский колледж»,
посвящённых Дню защитника
Отечества. (Положение
утверждённое директором

4 место

Участие в региональном этапе 
открытого публичного
Всероссийского смотра-конкурса 
профессиональных 
образовательных организаций на
лучшую организацию
физкультурно-спортивной работы 
среди студентов в 2021/2022 
учебном году. В номинации № 3
«Лучший студенческий
спортивный клуб
профессиональной 
образовательной организации»
(Приказ МО и науки Мурманской 
обл. №1686 от 24.10.2022 г. ) 
Результат: II место В номинации
№ 3 «Лучший студенческий
спортивный клуб
профессиональной 
образовательной организации»
УТВЕРЖДЕН приказом
Министерства образования и 
науки Мурманской области от
03.11.2022 №1748

Участие в соревнованиях по 
волейболу среди мужских и 
женских команд 59 Спартакиады 
студентов профессиональных 
образовательных организаций 
Мурманской области 2 группа

Участие во Всероссийском онлайн 
конкурсе. Номинация «Лучшая 
социальная реклама». Тема работы: 
«Польза Физкультуры и гимнастики 
для глаз при глаукоме»' «Центр 
современных образовательных
технологий» https://xn—
j 1 aaidmgm.net/ Коснырева 
Мария 1 курс, 19 группа 
специальность «Сестринское дело» 
Диплом 1 степени №АЖ 6825 от 
02.11.22 г.

Участие во Всероссийском онлайн 
конкурсе. Номинация «Лучшая 
социальная реклама». Тема работы: 
«Роль физической культуры в 
профилактике при сколиозе» 
«Центр современных
образовательных технологий» 
https://xn—j 1 aaidmgm.net/ 
Трапезникова Ирина 3 курс, 30 
группа специальность «Сестринское 
дело» Диплом 1 степени №АЖ 
6902 от 12.11.22 г.

Участие во Всероссийском онлайн 
конкурсе. Номинация «Я выбираю 
здоровый образ жизни». Тема 
работы: «Я выбираю здоровый 
образ жизни» «Центр современных 
образовательных технологий» 
https://xn—j 1 aaidmgm.net/ Ермакова

https://xn%25e2%2580%2594
aaidmgm.net/
https://xn%25e2%2580%2594j
aaidmgm.net/
https://xn%25e2%2580%2594j
aaidmgm.net/


победителями в своих весовых 
категориях стали: Агаев Анар 
Мубаризович 30 гр. специальность 
«Сестринское дело», Тищенко 
Лука Анатольевич 42 гр. 
специальность «Сестринское
дело», Бензарь Богдан
Александрович 15.1 гр.
специальность «Лечебное дело», 
Демидов Дмитрий Дмитриевич 28 
гр. специальность «Сестринское 
дело», Аверин Андрей
Александрович 32 гр.
специальность «Сестринское
дело», Романов Егор Алексеевич
35.1 гр. специальность «Лечебное 
дело», Сапожников Георгий 
Олегович 42 гр. специальность 
«Сестринское дело», Родькин 
Максим Сергеевич 35.1 гр. 
специальность «Лечебное дело», 
Дараган Дмитрий Станиславович
45.1 гр. специальность «Лечебное 
дело», Дубцов Савва Игоревич 45.1 
гр специальность «Лечебное дело».

Участие студентов в соревнованиях 
по настольному теннису среди 
студентов ГАПОУ МО «Кольский 
медицинский колледж»,
посвящённый дню Космонавтики, 
(приказ №55 от 17.03.23г.) Участие 
приняли восемь студентов. 1 место 
Аверин Андрей Александрович 32

(приказ №86 от18.04.23г.) 
Команда юношей 2 место.
1.Сапожников Георгий 2.Шеин 
СергейЗ.Семернин Сергей
4.Воронин Илья 5.Бодров Илья
б.Селиванов Илья 7.Перфилов 
Никита 8.Кулагин Савелий 
https://kolamed.ru/novosti-i-zhizn- 
kolledzha/ sorevnovaniya-po- 
volejbolu

Участие команды девушек и 
участие в соревнованиях по 
волейболу среди мужских и 
женских команд 59 Спартакиады 
студентов профессиональных 
образовательных организаций 
Мурманской области 2 группа 
(приказ №86 от18.04.23г.) 
Команда девушек 1 место. 
1.Гунченко Ксения 2.Бакшеева 
Анна 3.Швецова Анастасия 
4.Кирьянова Анастасия 5.Лемептко 
Мария б.Стрепетова Екатерина
7.Жора  Анна 8.Козрина Юлия 
https://kolamed.ru/novosti-i-zhizn- 
kolledzha/sorevnovaniya-po- 
volejbolu 

26.04.23 г. Участие команды 
юношей в соревнованиях по 
плаванию среди мужских и 
женских команд 59 Спартакиады 
студентов профессиональных 

Татьяна 3 курс, 31 группа 
специальность «Сестринское дело» 
Диплом 1 степени №АЖ 6793 от 
02.11.22 г.

Участие в Международной 
интернет - олимпиаде «Солнечный 
свет». Викторина «Что я знаю о 
спорте». Международный
педагогический портал (лицензия 
на осуществление образовательной 
деятельности №9757-л,
свидетельство о регистрации СМИ 
№ЭЛ ФС 77-65391)
https://solncesvet.ru/ Вахатова
Полина 2 курс, 28 группа 
специальность «Сестринское дело» 
» Диплом I степени №ДО 04381483 
от 13.10.22 г.

Участие во Всероссийском онлайн 
конкурсе. Номинация «Я выбираю 
здоровый образ жизни». Тема 
работы: «Стресс, как с ним 
бороться» «Центр современных 
образовательных технологий» 
https://xn-j 1 aaidmgm.net/ 
Тимофеева Елена 1 курс, 10 группа 
специальность «Сестринское дело» 
Диплом 1 степени №АЖ 7505 от 
23.01.23 г.

Участие во Всероссийском онлайн 
конкурсе. Номинация «Я выбираю 

https://kolamed.ru/novosti-i-zhizn-kolledzha/
https://kolamed.ru/novosti-i-zhizn-kolledzha/sorevnovaniya-po-volejbolu
https://solncesvet.ru/
https://xn-j
aaidmgm.net/


гр. 2 место Агаев Анар 
Мубаризович 30 гр. 3 место 
Шереметьев Егор Максимович 38 
гр.

Организация и проведение 
соревнования «Силовой марафон» 
среди студентов ГАПОУ МО 
«Кольский медицинский колледж», 
посвящённого празднованию 78-й 
годовщины Победы в Великой 
Отечественной войне.(приказ от 
28.04.23г. №108) В соревнованиях 
приняли участие студентки из 19 
гр., 37 гр., 29 гр., 13 гр., 31 гр., 15.1 
гр., 20 гр., 21 гр.
Первое место заняла группа 15.1, 
Второе место группа 31 и третье 
место 13 группа.
https://kolamed.ru/novosti-i-zhizn- 
kolledzha/ corevnovaniya-silovoj - 
marafon

07.04.23 г. Организация посещения 
студентами финала кубка России в 
г. Кировск (приказ №65 от 
04.04.23 г.) Участие приняли
студенты 32 группы в количестве 
11 человек.

Внеурочная занятость студентов 
за год:768 чел. Тренажёрный зал 
(96 зан), 144 чел. Плавание (24 
зан.), 864 чел. Волейбол (48 

образовательных организаций 
Мурманской области 2 группа 1 
место. Команда юношей в составе:
1. Бодров Илья Романович 13 гр.
2. Кузнецов Артём Александрович
10 гр. 3. Аверин Андрей
Александрович 32 гр. 4.Демидов 
Дмитрий Дмитриевич 28 гр. 
https://kolamed.ru/novosti-i-zhizn- 
kolledzha/sorevnovaniya-po- 
plavaniyu

26.04.23 г. Участие команды 
девушек в соревнованиях по 
плаванию среди мужских и 
женских команд 59 Спартакиады 
студентов профессиональных 
образовательных организаций 
Мурманской области 2 группа. 1 
место. Команда девушек в составе: 
1.Грищук Алёна Игоревна 
11гр.2.Сторожева Ангелина
Евгеньевна 20 гр.З.Попова Татьяна 
Вячеславовна 16 гр. 4.3орина 
Екатерина Павловна 20 гр. 
https://kolamed.ru/novosti-i-zhizn- 
kolledzha/sorevnovaniya-po- 
plavaniyu

Участие в общекомандном 
первенстве 59 Спартакиады 
студентов профессиональных 
образовательных организаций 

| Мурманской области (2 группа)

здоровый образ жизни». Тема 
работы: «Средства физической
культуры при сколиозе» «Центр 
современных образовательных 
технологий» https://xn—
jlaaidmgm.net/ Бессонова Влада 1 
курс, 10 группа специальность 
«Сестринское дело» Диплом 1 
степени №АЖ 7562 от 02.02.23 г.

Участие во Всероссийском онлайн 
конкурсе. Номинация «Я выбираю 

образ жизни». Тема 
«Роль физической

здоровый 
работы:
активности для 
здоровья» «Центр 

укрепления 
современных
технологий»образовательных

https://xn-jlaaidmgm.net/ Золотова
Алина 3 курс, 32 группа 
специальность «Сестринское дело» 
Диплом 2 степени №АЖ 7563 от 
02.02.23 г.

Участие во Всероссийском онлайн 
конкурсе. Номинация «Лучшая 
социальная реклама». Тема работы: 
«Правила закаливания детей» 
«Центр современных
образовательных технологий»
https://xn-jlaaidmgm.net/ Гладких 
Екатерина 3 курс, 32 группа 
специальность «Сестринское дело» 
Диплом 3 степени №АЖ 7566 от 
02.02.23 г.

https://kolamed.ru/novosti-i-zhizn-kolledzha/
https://kolamed.ru/novosti-i-zhizn-kolledzha/sorevnovaniya-po-plavaniyu
https://kolamed.ru/novosti-i-zhizn-kolledzha/sorevnovaniya-po-plavaniyu
https://xn%25e2%2580%2594
jlaaidmgm.net/
https://xn-jlaaidmgm.net/
https://xn-jlaaidmgm.net/


занятий) 2022/2023 учебный год. Сборная 
команда колледжа заняла 3 место, 
(итоговый протокол утверждён 
приказом Министерства
образования и науки Мурманской 
области)

Участие во Всероссийском онлайн 
конкурсе. Номинация «Лучший 
предметный кроссворд». Тема 
работы: «Кроссворд по предмету 
Физическая культура» «Центр 
современных образовательных
технологий» https ://хп—
jlaaidmgm.net/ Лосева Анастасия 4 
курс, 44 группа специальность 
«Сестринское дело» » Диплом II 
степени №АЖ 7625 от 12.02.23 г.

Участие во Всероссийском онлайн 
конкурсе. Номинация «Я выбираю 
здоровый образ жизни». Тема 
работы: «Что такое физическая 
активность» «Центр современных 
образовательных технологий»
https://xn—j 1 aaidmgm.net/ 
Кнестяпина Мария , 40 группа 
специальность «Сестринское дело» 
» Диплом I степени №АЖ 7839 от 
23.03.23 г.

Участие во Всероссийском онлайн 
конкурсе. Номинация «Я выбираю 
здоровый образ жизни». Тема 
работы: «Прогулки это важно!» 
«Центр современных
образовательных технологий»
https ://xn—j 1 aaidmgm.net/ Коснырева 
Мария , 19 группа специальность 
«Сестринское дело» » Диплом I

jlaaidmgm.net/
https://xn%25e2%2580%2594j
aaidmgm.net/
aaidmgm.net/


степени №АЖ 7922 от 02.03.23 г.

Участие во Всероссийском онлайн 
конкурсе. Номинация «Лучшая 
социальная реклама». Тема работы: 
«Правила питания беременной 
женщины при физических
нагрузках» «Центр современных 
образовательных технологий»
https://xn-jlaaidmgm.net/ Ермакова 
Татьяна , 31 группа специальность 
«Сестринское дело» » Диплом I 
степени №АЖ 7931 от 02.03.23 г.

Участие во Всероссийском онлайн 
конкурсе. Номинация «Я выбираю 
здоровый образ жизни». Тема 
работы: «Правильное питание, как 
основа здорового образа жизни» 
«Центр современных
образовательных технологий»
https ://xn—j 1 aaidmgm.net/ 
Щербенева Юлия, 40 группа 
специальность «Сестринское дело» 
» Диплом I степени №АЖ 8005 от 
12.04.23 г.

Участие во Всероссийском онлайн 
конкурсе. Номинация «Лучшая 
социальная реклама». Тема работы: 
«Тяжёлая тренировка как причина 
бессонницы» «Центр современных 
образовательных технологий»
https://xn-jlaaidmgm.net/ Дрожжина

https://xn-jlaaidmgm.net/
aaidmgm.net/
https://xn-jlaaidmgm.net/


Анна, 27 группа специальность 
«Сестринское дело» » Диплом I 
степени №АЖ 8009 от 12.04.23 г.

Участие в Международной
интернет - олимпиаде «Солнечный 
свет». Викторина «Физкульт - Ура». 
Международный педагогический 
портал (лицензия на осуществление 
образовательной деятельности
№9757-л, свидетельство о
регистрации СМИ №ЭЛ ФС 
Вахатова Полина 2 курс, 28 группа 
специальность «Сестринское дело» 
» Диплом I степени №ДО 4755534 
от 06.02.23 г.

Проголосовали: «За» 204 чел. «Против» 0 чел. «Воздержались» 0 чел.

Стриженков В. А.


