
оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях 

оказание медицинской помощи в экстренной форме

Виды деятельности

проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи

ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию 

здорового образа жизни

при реализации программы среднего общего образования

Приказ об утверждении ФГОС от 04.07.2022      № 527

год начала подготовки по УП 2024

профиль получаемого профессионального образования естественно-научный

форма обучения Очная Нормативный срок освоения ОПОП 1г 10м

квалификация: медицинская сестра/медицинский брат

по программе базовой подготовки среднее общее образование

Уровень образования, необходимый для приема на обучение

34.02.01 Сестринское дело

код наименование специальности

наименование образовательного учреждения (организации)

по специальности среднего профессионального образования

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Утверждаю

Директор

Марченко Галина Борисовна

программы подготовки специалистов среднего звена

Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение Мурманской области "Кольский медицинский колледж"
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:: 8 III

= X *

I

II

Всего 2 14 95 4 4 1 10 3 7 1 1 63 30 33 

2 43 5 2 3 4 4 1 2 28 14 14 1 1 

12 52 5 1 4 35 16 19 

нед. нед.нед. нед. нед. нед. нед. нед.нед. нед. нед. нед.

Всего 1 сем 2 сем

нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед.

1 сем 2 сем Всего 1 семВсего 1 сем 2 сем Всего

Групп

Учебная практика

Производственная 

практика (по профилю 

специальности)

Производственная 

практика 

(преддипломная)

Подго- 

товка

Прове- 

дение

2 сем Всего 1 сем 2 сем

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам Промежуточная аттестация

Практики ГИА

Каникулы Всего

Студентов

   Промежуточная аттестация    Производственная практика (по профилю специальности)    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы    Производственная практика (преддипломная)    Неделя отсутствует

Обозначения:    Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам    Учебная практика    Подготовка к государственной итоговой аттестации
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 13 14 16 17 23 25 26 27 28 29 30 36 38 39 40 41 42 43 49 51 52 53 54 55 56 62 64 65 66 67 68 69 75 311 312 313
1
2 36 35,29 36 34,08 36 34,59 36 35,08
21
22 69,97% 30,03%

23 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 2844 14 2740 994 1206 90 612 2 600 296 268 10 864 6 818 292 382 40 612 4 588 194 286 20 756 2 734 212 270 20 1990 854
24
25 СГ Социально-гуманитарный цикл 374 374 116 258 100 100 40 60 96 96 36 60 118 118 20 98 60 60 20 40 344 30

26 СГ.01 История России 40 40 40 40 40 40 32 8

27 СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
80 80 80 30 30 30 30 30 30 20 20 20 80

28 СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

29 ОГСЭ.04 -ОВС 48 48 20 28 48 48 20 28 30 18

30 ОГСЭ.05 -Безопасность жизнедеятельности 20 20 20 20 20 20 20

31 СГ.04 Физическая культура 118 118 118 30 30 30 30 30 30 30 30 30 28 28 28 114 4

32 СГ.05 Основы бережливого производства 32 32 20 12 32 32 20 12 32

33 СГ.06 Основы финансовой грамотности 36 36 36 36 36 36 36

34 *
35
37 *
38
39 ОПЦ Общепрофессиональный цикл 570 2 558 328 230 10 384 384 220 164 186 2 174 108 66 10 376 194

40 ОП.01
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
32 32 10 22 32 32 10 22 32

41 ОП.02 Анатомия и физиология человека 166 2 154 102 52 10 54 54 34 20 112 2 100 68 32 10 126 40

42 ОП.03
Основы латинского языка с медицинской 

терминологией
36 36 18 18 36 36 18 18 32 4

43 ОП.04 Основы патологии 36 36 18 18 36 36 18 18 32 4

44 ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии 58 58 34 24 58 58 34 24 32 26

45 ОП.06 Генетика с основами медицинской генетики 36 36 18 18 36 36 18 18 32 4

46 ОП.07 Фармакология 118 118 70 48 44 44 30 14 74 74 40 34 90 28

47 ОП.08 Психология 54 54 34 20 54 54 34 20 54

48 ОП.09 Гигиена и экология человека 34 34 24 10 34 34 24 10 34

49 *
50
51 ПЦ Профессиональный цикл 1900 12 1808 550 718 80 128 2 116 36 44 10 582 4 548 148 256 30 494 4 470 174 188 20 696 2 674 192 230 20 1270 630
52

53 ПМ.01

Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи

128 2 116 36 44 10 128 2 116 36 44 10 68 60

54

55 МДК.01.01
Обеспечение безопасной окружающей среды в 

медицинской организации
68 2 56 12 44 10 68 2 56 12 44 10 32 36

56 МДК.01.02 Охрана труда медицинского персонала 24 24 24 24 24 24 24

57 МДК*
58
59 УП*
60
61 ПП.01.01 ПП после МДК.01.01. РП час 36 36 нед час 36 нед 1 час нед час нед час нед 36

62 ПП*
63
64 ПM.01.ЭК Демонстрационный экзамен

65 Всего часов по МДК 92 80
66

67 ПМ.02

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала

298 2 286 34 180 10 268 2 256 24 160 10 30 30 10 20 202 96

68

69 МДК.02.01
Общий уход за пациентами и оформление 

медицинской документации
196 2 184 24 160 10 196 2 184 24 160 10 130 66

70 МДК.02.02
Медицинские информационные системы и 

электронный документооборот
30 30 10 20 30 30 10 20 30
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71 МДК*
72
73 УП*
74
75 ПП.02.01 ПП после МДК.02.01. РП час 72 72 нед час нед час 72 нед 2 час нед час нед 72

76 ПП*
77
78 ПM.02.ЭК Демонстрационный экзамен

79 Всего часов по МДК 226 214
80

81 ПМ.03

Проведение мероприятий по профилактике 

неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию здорового образа 

жизни

158 148 72 40 10 158 148 72 40 10 110 48

82
83 МДК.03.01 Здоровый человек и его окружение 52 52 24 28 52 52 24 28 32 20

84 МДК.03.02
Здоровый образ жизни и профилактика 

заболеваний в разные возрастные периоды
36 36 24 12 36 36 24 12 32 4

85 МДК.03.03
Организация здравоохранения и основы 

предпринимательской деятельности
24 24 24 24 24 24 24

86 МДК*
87
88 УП*
89
90 ПП.03.01 ПП после МДК.03.02. РП час 36 36 нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед 36

91 ПП*
92
93 ПM.03.ЭК Квалификационный экзамен 10 10 10 10 10

94 Всего часов по МДК 112 112
95

96 ПМ.04

Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и 

(или) состояниях

1042 8 994 374 404 40 156 2 144 52 56 10 464 4 440 164 168 20 422 2 410 158 180 10 668 374

97

98 МДК.04.01
Сестринский уход за пациентами детского 

возраста
120 2 108 52 56 10 120 2 108 52 56 10 80 40

99 МДК.04.02

Сестринский уход за пациентами 

терапевтического профиля разных возрастных 

групп

310 2 298 150 148 10 46 46 26 20 264 2 252 124 128 10 220 90

# МДК.04.03
Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля
142 2 130 62 68 10 142 2 130 62 68 10 88 54

# МДК.04.04 Основы реабилитации 46 46 22 24 46 46 22 24 32 14

# МДК.04.05
Сестринский уход за пациентами при 

инфекционных заболеваниях
92 2 80 44 36 10 92 2 80 44 36 10 32 60

# МДК.04.06 Травматология 40 40 12 28 40 40 12 28 40

# МДК.04.07
Сестринский уход при различных заболеваниях 

и состояниях в гинекологии
36 36 20 16 36 36 20 16 36

# МДК.04.08
Сестринский уход при различных заболеваниях 

и состояниях в гериатрии
40 40 12 28 40 40 12 28 40

# МДК*
#
# УП.04.01 МДК.04.03. РП час 36 36 нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед 36

# УП*
#
# ПП.04.01 ПП после МДК.04.01. РП час 36 36 нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед 36

# ПП.04.02 ПП после МДК.04.02. РП час 72 72 нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 72

# ПП.04.03 ПП после МДК.04.03. РП час 72 72 нед час нед час нед час 72 нед 2 час нед 72

# ПП*
#
# ПM.04.ЭК Демонстрационный экзамен

# Всего часов по МДК 826 778
#

# ПМ.05
Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме
130 120 34 50 10 130 120 34 50 10 78 52

#

# МДК.05.01
Оказание медицинской помощи при 

неотложных состояниях
32 32 14 18 32 32 14 18 32

# МДК.05.02 Основы трансфузиологии 52 52 20 32 52 52 20 32 52

# МДК*
#
# УП*
#
# ПП.05.01 ПП после МДК.05.01 и МДК.05.02. РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 36

# ПП*
#

1 

2 

2 

1 

2 

1 

1 



# ПM.05.ЭК Квалификационный экзамен 10 10 10 10 10

# Всего часов по МДК 84 84
#
# ПМ*
#

#
Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
час 396 396 нед час 36 нед час 144 нед час 108 нед час 108 нед

#
# Учебная практика час 36 36 нед час нед час нед час 36 нед час нед

#     Концентрированная час 36 36 нед час нед час нед час 36 нед час нед

#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед
#

#
Производственная (по профилю 

специальности) практика
час 360 360 нед час 36 нед час 144 нед час 72 нед час 108 нед

#     Концентрированная час 360 360 нед час 36 нед час 144 нед час 72 нед час 108 нед

#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед
#

# ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
РП час 144 144 нед час нед час нед час нед час 144 нед 4 144

#
# Государственная итоговая аттестация час 108 108 нед час нед час нед час нед час 108 нед 3

#
Подготовка выпускной квалификационной 

работы
час нед час нед час нед час нед час нед

# Защита выпускной квалификационной работы час нед час нед час нед час нед час нед

# Подготовка к государственным экзаменам час 36 36 нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 36

# Проведение государственных экзаменов час 72 72 нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 72
#
#
#
#
#

#
ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ
2952 14 2848 994 1206 90 612 2 600 296 268 10 864 6 818 292 382 40 612 4 588 194 286 20 864 2 842 212 270 20 2098 854

#
#

#

#

#

#

Зачеты (без учета физ. культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры)

Экзамены (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры)

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 14 2 6 4 2

КОНСУЛЬТАЦИИ по О

1 

2 

4 

3 

2 3 

10 

10 1 4 

1 4 

1 

2 3 

1 

3 3 

1 1 

11 1 4 



№
Вид 

контроля

Наименование 

комплексного вида 

контроля

Семестр

3

4

[Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование 

дисциплины/МДК

1

2



7

8

5

6

4



11

12

9

10

8



15

13

14

12



19

17

18

15

16



19

20



СодержаниеИндекс



Проведение государственных экзаменов

Защита выпускной квалификационной работы

Подготовка к государственным экзаменам

Государственная итоговая аттестация

Подготовка выпускной квалификационной работы

ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

МДК.05.02 Основы трансфузиологии

ПП.05.01 ПП после МДК.05.01 и МДК.05.02.

ПМ.05
Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме

МДК.05.01
Оказание медицинской помощи при неотложных 

состояниях

ПП.04.02 ПП после МДК.04.02.

ПП.04.03 ПП после МДК.04.03.

УП.04.01 МДК.04.03.

ПП.04.01 ПП после МДК.04.01.

МДК.04.07
Сестринский уход при различных заболеваниях и 

состояниях в гинекологии

МДК.04.08
Сестринский уход при различных заболеваниях и 

состояниях в гериатрии

МДК.04.05
Сестринский уход за пациентами при инфекционных 

заболеваниях

МДК.04.06 Травматология

МДК.04.03
Сестринский уход за пациентами хирургического 

профиля

МДК.04.04 Основы реабилитации

МДК.04.01 Сестринский уход за пациентами детского возраста

МДК.04.02
Сестринский уход за пациентами терапевтического 

профиля разных возрастных групп

ПП.03.01 ПП после МДК.03.02.

ПМ.04

Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях

МДК.03.02
Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в 

разные возрастные периоды

МДК.03.03
Организация здравоохранения и основы 

предпринимательской деятельности

ПМ.03

Проведение мероприятий по 

профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа жизни

МДК.03.01 Здоровый человек и его окружение

МДК.02.02
Медицинские информационные системы и 

электронный документооборот

ПП.02.01 ПП после МДК.02.01.

ПМ.02

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности находящегося 

в распоряжении медицинского персонала

МДК.02.01
Общий уход за пациентами и оформление 

медицинской документации

МДК.01.02 Охрана труда медицинского персонала

ПП.01.01 ПП после МДК.01.01.

ПМ.01

Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи

МДК.01.01
Обеспечение безопасной окружающей среды в 

медицинской организации

ПЦ Профессиональный цикл

ОП.08 Психология

ОП.09 Гигиена и экология человека

ОП.06 Генетика с основами медицинской генетики

ОП.07 Фармакология

ОП.04 Основы патологии

ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии

ОП.02 Анатомия и физиология человека

ОП.03
Основы латинского языка с медицинской 

терминологией

ОПЦ Общепрофессиональный цикл

ОП.01
Информационные технологии в профессиональной 

деятельности

ЕН
Математический и общий 

естественнонаучный учебный цикл

СГ.05 Основы бережливого производства

СГ.06 Основы финансовой грамотности

ОГСЭ.05 -Безопасность жизнедеятельности

СГ.04 Физическая культура

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

ОГСЭ.04 -ОВС

СГ.01 История России

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

ПОО Предлагаемые ОО

СГ Социально-гуманитарный цикл

ПД Профильные дисциплины

ОО Основное общее образование

УП Учебные предметы

НО Начальное общее образование
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